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XORIGUERS DE LA UdG 

Els Xoriguers i les Xorigueres som la colla castellera 

universitària de la Universitat de Girona. La nostra 

agrupació esta formada íntegrament per membres de la 

comunitat Universitària de Girona, això inclou estudiants 

sobretot, però també professorat i membres del personal 

d’administració i serveis (PAS).​
Per ser xoriguer o xoriguera, n'hi ha prou amb pertànyer a la 

comunitat universitària de la UdG, de la UNET o UOC ja 

siguis un alumne/a, professorat, PAS...  

No cal que tinguis unes condicions específiques, siguis com 

siguis la colla té un lloc per tu. Però es considera xoriguer o 

xoriguera de ple dret aquell que, després de participar en la 

vida de la colla, es fa mereixedor de la camisa castellera.    

La colla és un projecte creat el 1998 pels mateixos estudiants, 

el qual ha anat creixent any rere any, augmentant el nombre 

d’actuacions i activitats dins i fora de la UdG. Va ser batejada 

el desembre del 1998, quan es va realitzar la primera actuació 

oficial, apadrinada per les dues altres colles universitàries que 

en aquell moment hi havia a Catalunya: Els Ganàpies de la 

Universitat Autònoma de Barcelona i Els Arreplegats de la 

Zona Universitària. El color de la nostra camisa és el blau 

elèctric.  

En un castell pots estar en moltes posicions diferents, totes 

son necessàries i imprescindibles, però si ho prefereixes 

també pots participar en la secció de gralles i tabals, que 

s’encarrega d’acompanyar els castells amb “el toc de castells” 

la construcció del castell, i també d’amenitzar la festa i fer 

cercaviles. 

Les colles castelleres universitàries es diferencies de les colles convencionals sobretot en un 

aspecte: l’edat dels castellers, que en les universitàries és sempre superior a 17-18 anys. Això 

suposa certes limitacions pel que fa a l’alçada dels castells, ja que el pom de dalt dels 

castells (els tres pisos superiors) és molt pesat. Per aquesta mateixa raó, les colles 
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universitàries no poden competir a plaça en condicions d’igualtat amb colles convencionals, 

perquè les colles convencionals tenen canalla.  

Existeixen actualment 13 colles castelleres universitàries amb característiques similars a la 

nostra, per ordre d’antiguitats són: els Ganàpies de la UAB, els Arreplegats de la ZU (zona 

universitària) de Barcelona, els Xoriguers de la UdG, els Marracos de la UdL, els Pataquers 

de la URV, els Emboirats de la UVic, els Passerells de TCM, els Llunàtics de la UPC de 

Vilanova, els Engrescats de la URV, els Penjats de la UPC de Manresa, els Bergants de CT, 

Trempats de la UPF i els Grillats de la CBL.  

Els representants de les colles es reuneixen 

periòdicament en les anomenades “reunions de 

manaires” per discutir i intercanviar opinions sobre 

diferents assumptes que ens afecten.  

Dos cops l’any, un a l'hivern i l’altre a la primavera hi ha 

l’anomenat tram, cada colla organitza diades 

castelleres en les quals es convida a la resta de colles 

universitàries. En les diades, a part de l’actuació de 

castells, també fem dinar, balls, jocs i altres, per fer unió 

entre colles. 

Apart de les diades, els Xoriguers també participem en 

nombrosos actes i activitats. Actuem a les diferents 

facultats, a la residència d’estudiants i en diversos actes 

de la universitat. Participem en les barraques de Sant 

Narcís, en la festa major i jornada de portes obertes de 

la Universitat. Organitzem la calçotada de la UdG i altres actes de caire festiu. Fem assajos 

conjunts amb altres colles. Fem sopars i assemblees, activitats culturals, cercaviles, 

xocolatades… 

A més a més, cada any celebrem el nostre aniversari al març, “l’Aniverfest” on es conviden a 

totes les colles i celebrem una macrodiada on disfrutem com una gran família.                                                   

Un cop a l’any fem un viatge fora de casa nostra. Hem anat a Còrdova, Mallorca, Galícia, 

Perpinyà, Polònia, País Basc, València, Menorca... Els xoriguers de la UdG representem la 

Universitat de Girona allà on anem. 

Aquesta densa activitat es veu marcada per la pròpia naturalesa de la colla: els castellers 

universitaris, un cop acabin la seva etapa universitària hauran de deixar també la seva 
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participació a la colla. Això fa que sigui necessari portar contínuament gent nova a la colla, 

nous universitaris que moltes vegades, tot i no conèixer el món dels castells, poc a poc s’hi 

aniran implicant. Aquesta necessitat de canvi i de renovació constant no és gens negativa, al 

contrari: és sinònim de dinamisme i vitalitat, aporta noves idees de forma contínua, i fa que 

sempre assolir un castell generi nova il·lusió. Cada temporada és diferent i cal aprofitar-la al 

màxim. 

 

Nomenclatura dels castells 

Per saber com es diu un castell, has de fer dues coses:​  

1.​ Comptar les castelleres que hi ha en cada pis. 

2.​ Comptar els pisos d’alçada, sense deixar-te’n cap.  

Un cop fetes aquestes dues comprovacions ja pots dir el nom del castell; així, si has comptat, 

per exemple, quatre castellers a cada pis, i has comptat vuit pisos d’alçada, estàs davant 

d’un QUATRE de VUIT (4d8) 
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Tipus de castells que es poden trobar en una actuació 
castellera 

-​ Pilar: Castell format per una sola persona per pis. Es solen fer de quatre i de cinc. Es 

poden fer caminats. 

-​ Dos o Torre: Estructura formada per dos castellers a cada pis. 

-​ Tres: Castell format per tres castellers en cada pis, que s’agafen formant un cercle. El 

3d8 és considerat el pare dels castells. 

-​ Quatre: Construcció que té quatre castellers per pis formant un quadrat. El 4d8 es 

conegut amb el nom de “carro gros”. 

-​ Cinc: Combinació de dues estructures, un tres i una torre. L’enxaneta ha de fer dues 

aletes per tal que es consideri carregat. El 5d8 se’l coneix com a Catedral dels 

castells. ​  

-​ Castell amb l’agulla: És una estructura d’un castell de base tres o quatre amb un pilar 

al mig. El castell no es considera carregat fins que l’estructura del tres o el quatre no 

es desmunta, quedant el pilar a la vista.  

-​ Aixecat per sota: Solen ser els pilars i el tres. Són castells on la pinya aixeca a pols el 

castell. 

-​ Nou: Construcció poc usual dins la gamma de castells. El formen un tres i tres torres. 

-​ Castells nets: Castells que no tenen l’ajuda de la pinya.  ​​
 

 

“Per valorar el nivell d’una colla, no tan sols s’ha de veure el seu castell màxim, sinó la 
gamma de castells que són capaços de fer o la quantitat que n’aixeca durant la 

temporada”. 
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Les parts d’un castell 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EL TRONC 

El tronc el composen les castelleres, col·locades en els diferents pisos del castell, i el pom 
de dalt. 

-​ La col·locació: Els peus han d’estar ben arrapats al coll, amb les puntes dels dits amb 

tendència a buscar-se i enganxats al cos. De totes maneres cadascú ha de buscar la 

seva millor col·locació.​
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-​ La posició: La posició del cos varia segons els estils. És aconsellable, per qui 

comença, tenir els genolls flexionats però amb el pit recte, intentant no abocar-nos. El 

cap s'inclina cap endavant. Mai estarem estàtics sinó atents als moviments del castell. 

-​ Els braços: Quan ens agafem de braços en els 

castells, sempre ho farem amb el dret per dins i 

l’esquerra per fora. En els castells de tres ens 

agafem a l’alçada del tríceps. Els colzes sempre alts 

per evitar que els peus del casteller/a de sobre 

rellisquin cap a fora. En els castells de base quatre 

agafarem la cama del de dalt, com es veu a la 

imatge de la dreta. 

-​ El pom de dalt: Està composat només per la “canalla”. Representa tres pisos: dosos, 

acotxadora i anxaneta. 

1.​ Dosos: Agafades entre elles cara a cara, posant un peu a cada espatlla de ​
les castelleres del pis de sota. La col·locació varia segons el tipus de castell. 

2.​ Acotxadora: Està acotxada damunt dels dosos, amb un peu a cada espatlla i 

agafada, amb les mans, als braços d’aquests. 

3.​ Anxaneta: Passa la cama per damunt de l’acotxadora i repenja el peu a 

l’espatlla del dos. Un cop és damunt de l’acotxadora aixeca la mà (fa l’aleta) 

carregant el castell.  ​​
 

 

​
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LA PINYA 

Per fer un bon castell a plaça, la pinya hi juga un paper fonamental, i si aquesta no està ben 

lligada, ni treballa correctament, es difícil que es pugui descarregar el castell. 

La seva importància queda fora de dubtes, però hi ha tres raons importants que fa que tot 

castell tingui una bona pinya. 

1.​ La moral que dóna a tota colla, de sentir-se abrigat per un grup de gent que vol el 

mateix objectiu. ​  

2.​ La necessitat que té el nucli central de castell (baixos, contrafort, agulla...) de sentir la 

pinya ben compactada, primer per evitar que la inherència del propi pes els obri i els 

faci perdre la seva posició, i segon per absorbit, entre tots els cordons de la pinya, el 

pes del castell. 

3.​ La necessitat de protegir del perill d’una possible caiguda, al tronc.  ​  

 Quan entrem en una pinya, hem de tenir present els següents punts: 

-​ Quan s’entra a la pinya s’ha de fer amb decisió i sense por, i no transmetre nervis als 

altres. ​ 

-​ La força s’ha de fer progressiva i quan tothom estigui ben col·locat . S’ha de dirigir 

sempre cap amunt i no endavant. 

-​ La posició de les cames és una més avançada que l’altre empenyent de pit, recolzant 

el cap damunt de les espatlles de la castellera del davant i els braços estesos agafant 

els canells o colzes  d’aquesta. 

-​  No aixecar mai el cap, sobretot si s’està molt endins de la pinya. A més, s’ha d’evitar 

estar de puntetes dins de la pinya. 

-​ No portar cap objecte que pugui ser perillós en cas de caiguda com: rellotges, anells, 

ulleres, collarets.​
 

 

​
​
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Posicions dins la pinya 

 

 

Baix 

És la persona que està sota de tota la estructura, la seva funció principal és aguantar el pes 

del castell ajudat per tota la pinya.  

És important que s'enfaixi bé i que mantingui l'esquena recta, així com tenir les cames una 

mica separades i semi flexionades per tal d'evitar lesions, prou per tal que el contrafort, les 

crosses i l’agulla puguin situar cada un d’ells els peus en la posició que correspon. Recolza 

els braços a les espatlles de les crosses.  

Agafa amb les seves mans els braços dels baixos veïns.  
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Crosses 

Són els castellers que se situen a sota de les aixelles del baix, les 

seves funcions són:  

-​ Suportar part del pes de l'estructura. 

-​ Evitar que el baix es desplaci lateralment així com falcar-li els 

genolls amb les cames.  

Per tal de realitzar bé la seva tasca es situarà de cara al baix, posant 

la seva espatlla sota l’aixella del baix. Ha de mantenir l'esquena recta, 

tenir el seu pit enganxat a les costelles del baix protegint-lo. Passen 

un braç per sota l’aixella del contrafort i li abraça l’esquena agafant-li 

la faixa amb la mà. Amb l’altre braç envolten l’esquena de l’agulla 

agafant també la seva faixa.  

 

Contrafort 

En aquesta posició el casteller es situa darrere del baix i amb les mans s’agafa de braç amb 

les altres contraforts. Les seves funcions són: 

-​ Impedir que el baix es mogui endavant/endarrere, s’ajupi o 

s’enfonsi. 

-​ Protegir la seva esquena, així com mantenir les mides del 

castell a mesura que entren agulles i crosses. 

A l’hora de muntar la pinya del castell, és responsabilitat del 

contrafort mantenir les mides en les que s’han quadrat els baixos. 
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Agulla 

La castellera se situa a l’interior de la pinya cara a cara amb el baix. Les seves funcions són: 

-​ Subjectar els genolls del segon per a que no s'agenolli. 

-​ Mantenir les mides interiors, evitant que el baix entri al mig del 

castell. 

-​ Mantenir la comunicació entre el baix i la resta de pinya ( són 

els únics que han de parlar dins d'una pinya , donant ordres 

curtes i directes). Indica les incidències i l’evolució del castell. 

Entra ajupit, per la dreta del seu baix. Es desplaça lateralment i puja 

amb les mans enlaire, esquena contra esquena totes alhora (agulles 

preparades - agulles dins).  

Per fer la seva feina han de col·locar les mans als genolls del segon fent força cap amunt, 

creuant els avantbraços i pessigant la roba, de manera que ajunta els genolls.  

En cas de caiguda, ha de flexionar el cap sota les mans creuades generant tensió entre els 

braços i el cap. No ha de mirar amunt! 

Primeres mans 

Evita que el segon s’assegui. Posa les mans a les natges. Els dits 

grossos han d’apuntar cap al mig i si és possible, que es toquin. Això 

evita que rellisquin en cas de que hi hagi molt de pes 

Cal que la força sempre vagi amunt . En cas de caiguda, el cap ha de 

quedar protegit entre els braços sense mirar amunt.   

Segones mans 

Se situen darrere el primeres mans agafant-li els canells o pels colzes, 

segons vulgui aquest. La seva funció principal es ajudar al primeres a subjectar al segon, 

però alhora és qui vigila que la rengla estigui recta i que no doni pit excessiu. Els tercers, 

quartes, ... mans. Es col·loquen amb la mateixa posició, un darrere l’altre.  
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Laterals 

Controlen que el segon no es mogui cap a ells. Si va cap a ells, l’empenyen 

fins a deixar-lo vertical. La col·locació és la següent: 

-​ Cama interior entre les cames de la crossa, per falcar-la i no deixar que 

s’assegui. En el cas del lateral dret la cama dreta i l’esquerra en l’altre 

cas.  

-​ Cintura, tronc i braç tocant amb el lateral de l’altre costat.  

-​ Mans en forma de “V” agafant la cuixa del segon.  

Segons laterals 

Els segons laterals agafen els colzes del primer lateral i li donen pit. 

Laterals-agulla 

Quan el segon que aguanta el lateral no té agulla (castells amb agulla al mig, per 

exemple), és el mateix lateral el que l’ha de fer. La mà interior del castell es posa 

a sota el genoll i s’empeny per tal que no s’agenolli. 

Vents 

Es situen al mig dels dos primers laterals. La posició bàsica dels vents és amb 

els braços ben oberts i agafant la cama dels segons. En principi, han d’agafar el 

més amunt que puguin; sempre tenint en 

compte les preferències del segon i l’alçada on agafi l’altre 

vent (mai damunt les mans dels laterals).  

La funció principal dels vents consisteix en evitar que el 

castell es regiri i que les rengles s’ajuntin. També dona 

pressió als primers laterals, ja que els segons laterals no hi 

arriben del tot bé. 
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Diagonals 

En alguns castells on l’angle obert entre rengles és més gran que en els castells bàsics 

(pilars i torres, per exemple), s’omple l’espai col·locant un diagonal entre laterals i rengle de 

mans. 

Taps 

Els taps es situen a banda i banda de les rengles de mans. La posició 

bàsica és entrar amb el cap baixat i els braços enganxats al cos. La seva 

funció és evitar que les rengles de mans es torcin. Per això han d’entrar 

sempre una a cada banda de la rengla, sinó es torçaran. 

Tapa-taps 

Es col·loquen darrere dels taps, amb els braços sobre els laterals i rengla 

de mans, sense fer força per tal de no estorbar la feina ni de laterals ni de 

mans. La seva funció és protegir els taps, per si queden exposats. 
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Quatre pinzellades al vocabulari casteller 

-​ Agulla al mig: Pilar que s’aixeca dins d’un castell generalment de base quatre.​ 

-​ Aixecadora: Nom que rep en algunes demarcacions l’acotxador. Llavors rep el nom 

de cassola tot i que ha quedat en desús 

-​ Aleta: És el gest que dóna a entendre el coronament del castell, quan l’enxaneta, 

degudament encavalcada (o dempeus, en el pilar) sobre l’acotxadora, alça la mà 

saludant. Llavors es diu que el castell està carregat. 

-​ Buida: En un castell de tres, la columna per on nomes hi puja i baixa l’acotxadora. 

-​ Cap de colla: És la persona escollida per dirigir la colla. Acostuma a tenir l'última 

paraula alhora de muntar castells.  

-​ Casteller: Individu que es dedica a la pràctica i afecció de fer castells. ​  

-​ Catedral dels castells: Nom peculiar que s’ha aplicat modernament al cinc de vuit. ​  

-​ Colla: Conjunt de castellers que, formant una agrupació o entitat, es dediquen a fer 

castells i que porten el mateix distintiu, que ve donat per color de la camisa. 

-​ Cordó: Anella del peu del castell (pinya), formada per castelleres, i amb l’objectiu de 

compactar-la. 

-​ Coronar: Moment en que l’enxaneta és al cim del castell i fa l’aleta. ​ Llavors el 

castell esta ​ carregat. 

-​ Descarregar (el castell): És l’acte de desmuntar-lo, una vegada l’enxaneta l'ha 

coronat. 

-​ Enxaneta: Denominació que rep en algunes àrees castelleres l’enxaneta. 

-​ Espadat: Nom que equival a pilar, és a dir, construcció d’una sola castellera per pis. 

Actualment aquesta denominació a caigut en desús. ​  

-​ Figuereta (fer-la): Acció de posar-se un casteller apuntalant cap per avall, damunt ​
d’un dels pilars, en descarregar-se el castell. Generalment, només s’acostuma a fer en 

les torres i, un cop enllestida la figuereta, el casteller que l’ha fer acostuma a baixar 

també cap per avall. 
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-​ Llenyar (fet): En l’argot casteller; caiguda d’un castell. ​  

-​ Mans (fer): Expressió que s’aplica al fet de formar la pinya, una vegada muntat el peu.  

-​ Peu (del castell): Es el conjunt format per les agulles, els baixos, les crosses i els ​
cordons pròpiament dits. És doncs, el basament essencial del castell i la part 

fonamental de la pinya.  

-​ Plantar (castells): És l’argot casteller vol dir fer castells. ​  

-​ Plena: ​Dit en el castell de tres, de la columna per on puja el dos, que anirà obert, i 

l’enxaneta.  

-​ Rengla: Cada una de les columnes que té un castell. En termes castellers, quan hom 

parla de “la rengla” en castells de “tres de...” és la columna central, és a dir, aquella en 

la qual es troba el dos tancat.  

-​ Tabal​ (o timbal): Instrument de percussió que redoblant, acompanya les tocades 

dels ​ grallers, el toca el timbaler.  

-​ Torre: ​En alguns llocs, castell en general. En algunes comarques castelleres, el 

format per dos castelleres per pis. ​  

-​ Valencians: Balladores del Ball de Valencians, percussors dels nostres castells, ​
torres i pilar. ​ ​
 

 

 

Això és tot de moment, ara ja teniu els principis bàsics del món casteller i de Xoriguers, a partir 
d'aquí apunta’t al pinyator i estigues a tope que cada dia estàs més a prop de la camisa. 

 

 

 

 

De part dels teus caps de novatxs: Adala, Rigo i Alco. 
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